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Formation d’approfondissement sur le repérage et l’orientation des victimes de violences 

conjugales en milieu rural 

 

 Lieu : Le Brize-Glace, La Chaise-Dieu 18 avenue de la Gare 

 Dates : le vendredi 24 janvier 2025 

 Formateur : Maud Paul-Hazard 

 Intervenantes : une juriste et une psychologue du CIDFF 43 

 

 Objectif général : 

 

- Favoriser l'accueil, le repérage, et l'orientation des victimes de violences conjugales par les 
acteurs de proximité au contact de la population locale dans un territoire rural. 
 

Sous-objectifs :  
- se donner des repères et des ressources sur les violences conjugales  
- approfondir et s’exercer à partir de l’analyse de situations et/ou études de cas fictifs 

 

 Capacités et compétences visées : 

 

 Identifier de potentielles situations de violences conjugales vécues par le public accueilli par 
le/ la professionnel.le 

 Identifier les structures d'aide spécialisées localement et nationalement 

 Savoir réaliser les premières étapes d’orientation de la /des victime(s) 
 

 Métiers visés : 
Responsable associatif coordinateur, animateur, chargé de projet, référent social et/ou 
professionnel, accompagnateur, etc. des secteurs animation de la vie sociale, petite enfance, 
accompagnement social…).  
 

 Méthode : 

Des exercices pratiques alterneront avec des apports techniques ou théoriques. Ces exercices 
porteront sur des situations concrètes, en rapport avec les expériences professionnelles des 
participants. Les apports théoriques seront issus des sciences sociales, humaines, cognitives, 
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économiques et permettront de mieux analyser le phénomène des violences conjugales. Des apports 
pratiques seront également donnés (ressources locales, structures d’accompagnement, 
identification des services compétents en matière de violences, etc). 

 

 Durée : 7 heures  

 Publics : permanents associatifs, acteurs sociaux, agents de collectivités, animateurs, 
accompagnateurs, responsables d’actions collectives,... 

 Pré-requis : cette formation est ouverte à toute personne motivée et curieuse, dont la profession 
l’amène à être au contact du public. 

 Nombre de participants : entre 6 et 20. 

 Modalités d'évaluation : 

Un bilan final individuel et collectif en fin de journée permettra l’évaluation à chaud (orale et écrite). 
Les critères utilisés pour le bilan : acquisition et appropriation des différents repères sur les violences 



 

 
 

18,avenue de la gare 
43160 La Chaise-Dieu 
Tél. : 04 71 00 57 36 
la-breche@la-breche.fr 

 

conjugales et des ressources mobilisables selon les contextes professionnels des stagiaires, ainsi que 
les applications concrètes envisagées. 

Une attestation de formation est délivrée à chaque participant-e. 

 

 Programme : 
 
MATIN  

Accueil  
Tour de table des participant.es : quelles attentes ? quelles expériences sur le sujet ? 
 

Apports théoriques visant à permettre de :  
 Dissocier le conflit des violences au sein du couple 

 Comprendre le phénomène d’emprise 

 Définir et reconnaitre les différentes formes de violences au sein du couple 

 Appréhender le cycle des violences conjugales et le contrôle coercitif 

 Mieux repérer les victimes et accueillir la parole 

 Identifier les structures d'aides spécialisées sur le territoire (et nationalement) et orienter. 
 

APRES-MIDI : 
Jeu d’inclusion 
 

Analyse de situations : à partir de situations fictives, s’exercer en petits groupes à établir les étapes 
de l’accueil et de l’écoute la victime, identifier les difficultés, points de vigilance et les appuis dans la 
situation, repérer les ressources dont il est possible de se saisir, etc. 
Echange en grand groupe à partir du travail en petits groupes et des questions soulevées. 
 

Bilan oral et écrit 
 

 Rendre accessible à toutes et tous nos formations : Nous sommes à votre écoute si vous avez des 
besoins spécifiques dont la prise en compte faciliterait votre participation (par exemple si vous 
avez un handicap, une difficulté de prise en charge financière...). 

N'hésitez pas à nous contacter pour en parler. 


